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UNITA’ 1 
CAPITOLO 1: SIGNORI E CONTADINI DELL’ANNO MILLE 
1.1 Nuovi poteri dal basso 
1.2 Come nasce una signoria 
1.3 Come si consolida una signoria 
1.4 Produrre e pagare: il mondo contadino 
1.5 La ripresa demografica e agricola 
 
 
CAPITOLO 2: LE CITTA’, I COMUNI E I MERCANTI 
2.1 Che cos’è una città 
2.2 All’ombra del vescovo: fermenti cittadini 
2.3 Il comune dell’Italia centro-settentrionale: un laboratorio politico 
2.4 Il movimento comunale in Italia e in Europa 
2.5 La ripresa dei traffici commerciali 
2.6 Economia urbana e proprietà terriera 
 
CAPITOLO3:L’EREDITA’ DI ROMA:IMPERO GERMANICO E IMPERO BIZANTINO 
3.1 In principio era l’impero: un ricordo di Carlo Magno 
3.2 XI secolo a Occidente: nuove dinastie e nuove costruzioni 
 
CAPITOLO 4: RIFORMARE E LIBERARE LA CHIESA 
4.1 I vescovi: signori e pastori di anime 
4.2 Papi tedeschi e papi romani 
4.3 La riforma morale della Chiesa 
4.4 Monaci che guardano a Roma 
4.5 Elezione papale e “libertà della Chiesa”  
 
UNITA’ 2 
CAPITOLO 1: ANDARE A CANOSSA: IL CONFLITTO TRA PAPATO E IMPERO 
1.1 un documento, un progetto 
1.2 Il conflitto con l’impero 
1.3 La concordia. Worms 1122 
 
CAPITOLO 2: ISLAM. DAL CALIFFATO ARABO AL CALIFFATO MUSULMANO 
Dalla sintesi 
 
CAPITOLO 3: IN TERRASANTA: PELLEGRINAGGI ARMATI  
3.1 Esiste una causa? Gli antefatti 
3.2 Portare fuori il conflitto: la prima crociata 
3.3 Verso la Terrasanta 
3.4 Nuovi regni 
3.5 Nuove crociate 
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CAPITOLO 4: MONARCHIE CENTRALIZZATE 
4.1 Oltre la frammentazione 
4.2 Un nuovo feudalesimo 
4.3 L’improvviso risveglio del regno di Francia 
 
DAL BARBERO 
CAPITOLO2: LA LOTTA PER LE  INVESTITURE 

1. L’età degli Ottoni 
2. La nascita dei nuovi ordini monastici  
3. La riforma dei papi e lo Scisma d’Oriente 
4. Lo scontro sulle investiture fra papa e imperatore 
5. I normanni in Inghilterra e nell’Italia meridionale 

 
CAPITOLO 3: LE CROCIATE 

1. Il pellegrinaggio in Terrasanta 
2. Le crociate in Oriente 
3. Le crociate in Occidente: la Reconquista 
4. Le eresie e l’Inquisizione 
5. Gli ordini mendicanti: domenicani e francescani 

 
CAPITOLO 4: L’ITALIA COMUNALE E L’IMPERO 

1. La nascita del Comune 
2. Lo sviluppo dei comuni 
3. Lo scontro tra Impero e Comuni 

 
CAPITOLO 5: PAPATO, IMPERO E MONARCHIE NAZIONALI 

1. L’ultimo scontro tra Papato e Impero 
2. La politica imperiale di Federico II 
3. La lotta di Federico II contro i Comuni e l’ascesa degli Angioini 
4. La nascita delle monarchie nazionali 

 
CAPITOLO 7: LA CRISI DEL TRECENTO 

1. La crisi del Trecento 
2. Gli effetti della crisi  
3. La grande peste 
4. Le trasformazioni economiche 
5. Cambiamenti e nuove tensioni sociali 
6. La vita culturale durante la crisi  

 
CAPITOLO 8: LA CRISI DEI POTERI UNIVERSALI 

1. Il Papato alla fine del Medioevo 
2. La crisi dell’impero 
3. Francia e Inghilterra: la guerra dei Cent’anni 
4. I regni della penisola iberica 
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CAPITOLO 9: L’ITALIA DEGLI STATI REGIONALI 
1. L’Italia degli Stati regionali 
2. Gli stati regionali: Milano, Venezia, Firenze 
3. Lo Stato della Chiesa 
4. Il regno di Napoli 
5. La politica dell’equilibrio 
6. La prima fase delle guerre d’Italia 

 
CAPITOLO 10: DALL’UMANESIMO AL RINASCIMENTO 
Dalla sintesi 
 
CAPITOLO 12: IL NUOVO MONDO 

1. Le antiche vie dell’Oriente 
2. Le esplorazioni portoghesi in Africa 
3. La scoperta dell’America  
4. Conquistadores e Indios 
5. Il sistema coloniale 
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